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Utkommer varannan vecka

S6kvag: regionvasterbotten.se Halsa och Vard/Lakemedel/Behandlingsstéd och vardriktlinjer/Likemedel/Fér vardpersonal/ samt
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Norrlandska lakemedelsdagarna 2022

De fyra nordliga lakemedelskommittéerna anordnar
norrlandska ldkemedelsdagarna for artonde aret i
rad. Foredragen ska forsoka besvara kritiska fragor av
praktiskt varde for varden med den evidensbaserade
kunskap vi har just nu. Hur handlar vi rent praktiskt?
Detta med hansyn till resurser ute pa "faltet" och
andra bade harda och mjuka faktorer som en ldkare
ute i praktisk vard maste ta hansyn till.

Malgrupp:  Likare, sjukskéterskor och
farmaceuter

Datum och tid: 1, 2 och 3 februari 2022 13:00-16:30

Plats: Digitalt. Lank skickas till dig som
anmalt dig.

Anmadlan:

https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=d5101ed33587

Eller genom QR kod

Anmal senast: 24 januari 2022
Deltagaravgift: ingen deltagaravgift detta ar
Eventuella fragor hanvisas till:
anmalan.lakemedelskommitten@rvn.se

Arrangorer:
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Program
Dag 1 - 1 februari
13:00 Erfarenheter fran

lakemedelsgenomgangar — apotekaren tipsar
Anna Berglin, apotekare, Region Vasternorrland

Emma Wedin, apotekare, Region Jamtland Harjedalen
Evelina Bernberg, apotekare, Region Norrbotten
Jeanette Jonsson, apotekare, Region Vasterbotten
14:15 Fallgropar vid antibiotikabehandling
Maria Furberg, MD, PhD. Specialist i allmdnmedicin och
infektionssjukdomar Overlakare vid Infektionskliniken,
NUS, Utredare vid Lakemedelsverket, LiA

15:30 IBS och forstoppning

Pontus Karling, 6verldkare i medicinsk gastroenterologi,
Region Vasterbotten

Dag 2 - 2 februari

13:00 Langtidscovid

Judith Bruchfeld, 6verldkare, Karolinska institutet
Malin Nygren Bonnier, fysioterapeut, Karolinska institutet
Marcus Stahlberg, kardiolog, Karolinska institutet
Michael Runold, lungldkare, Karolinska institutet

14:15 Pris pa ldkemedel

Anders Bergstrom, lakemedelsstrateg, Region Norrbotten
Anna Soderlind, apotekare, Region Vasternorrland
Douglas Lundin, chefsekonom, tandvards- och
lakemedelsformansverket

15:30 Olycklig i paradiset

Christian Rick, psykiater, professor i psykiatri och
forskningsgruppsledare vid Karolinska Institutet

Dag 3 - 3 februari

13:00 Osteoporos, frakturkedja i
Vasternorrland och modern behandling

Eva Oskarsson, Overlikare, rehabiliteringskliniken,
Sundsvall

Maria Bohman, mottagningsskoterska och
frakturkoordinator, Osteoporosmottagningen Region
Vasternorrland

14:15 Lewy body sjukdom
Elisabet Londos, 6verldkare, professor, region Skane
15:30 Likemedel och miljo

Mer information kommer
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Receptfria lakemedel mot springmask
Tillgdngen pa det receptfria lakemedlet Vanquin
(pyrvin) tablett 50 mg for springmask har under de
senaste aren varit begransad, och patienterna har i
stor utstrackning varit hanvisade till det tidigare
receptbelagda |dakemedlet Vermox. | somras
godkdnde Liakemedelsverket lakemedlet Pyrvin 100
mg for receptfri forsaljning pa apotek vid behandling
av springmask. Aven Vermox (mebendazol) som
tidigare enbart har funnits receptbelagt, finns nu
tillgdnglig bade i tablettform och oral 16sning for
receptfri forsaljning pa apotek.

Vermox receptfritt

Vermox har andra godkidnda indikationer utover
springmask, men apoteken har meddelat att Vermox
far séljas receptfritt endast pa indikation springmask.
Forpackningsstorlek och styrkor pa beredningarna ar
samma som finns tillgangliga for receptférskrivning.

Likheter och skillnader mellan Pyrvin och Vanquin

e Pyrvin och Vanquin innehaller samma verksamma
amne (pyrvin).

¢ Bada kan kopas receptfritt pa apotek.

e Pyrvin har styrkan 100 mg per tablett, Vanquin har
styrkan 50 mg.

¢ Doseringen och maxdosen av Pyrvin skiljer sig nagot
jamfort med Vanquin, se FASS for respektive
lakemedel.

e Likemedlen har snarlika skrivningar om graviditet
och amning men i produktinformationen fér Pyrvin
rekommenderas som forsiktighetsatgard att undvika
anvandande under graviditet. Likemedelsverket
bedomer dock att Pyrvin kan anvandas under
graviditet och amning om behandling behovs
eftersom det verksamma amnet inte tas upp fran
magtarmkanalen och darfor inte heller passerar 6ver
till fostret eller modersmjélken.

Lékemedelskommittén

Calendarium

Fredag 10/11 09.00 - 16.00
Preventivmedelsdag med Helena Kopp Kallner
Anmalan gors i utbildningsportalen senast 5/11.

Fredag 19/11 08.30 - 11.30

VUB: Vidareutbildning for distriktslakare i Region
Vasterbotten (digitalt): Hjdrnskador hos barn (Niklas
Timby) + Ldkarnas kompetens vid vard pd LSS boende
(UIf Lindstrém, Roger Jonsson m.fl.)

Anmaélan gors i utbildningsportalen senast 19/11.

Fredag 19/11 09.00 — 12.00
Psykisk ohdlsa hos ungdomar - tidstrender och
validering av sjélvskattningsskalor.
Disputation: Ida Blomqvist
Bergasalen, malpunkt Q0, NUS
Inst. fér klinisk vetenskap

Redaktion: Likemedelskommitténs kansli
lakemedelskommitten@regionvasterbotten.se

Ansvarig utgivare: Bo Sundqvist
Redaktor: Therese Ahlepil,
therese.ahlepil@regionvasterbotten.se
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