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Sjukskaterskors dosjustering av
lakemedel

Syfte

Sakerstalla att sjukskoterskans uppdrag gallande
justering av dosering i en lakemedelsordination

enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
ordination och hantering av ldkemedel i hélso- och
sjukvarden (HSLF-FS 2017:37 kap.6 88) sker enligt god
och saker vard med utgangspunkt i patients behov.

Bakgrund

Aven nar en sjukskoterska inte har behorighet att
ordinera ett visst lakemedel far hen justera doseringen i
en lakemedelsordination om doseringen ar beroende av
en patients individuella méatvarden och malvérden.
Doseringen far justeras nar det ar forenligt med en god
och saker vard. Alla forandringar av dosering ska
dokumenteras i patientjournalen.

Med dosjustering menas dosokning, dosminskning samt
uppehall i behandling.

Det kan till exempel rdra sig om dostitrering av insulin,
warfarin, blodtrycksmedicin etc. dar en korrekt
beddmning av patientens symtom och vérden &r en
forutsattning for att kunna dosjustera pa patientsékert
sétt.
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Ansvar

Verksamhetschefen ansvarar for att enheten har rutiner
dar det framgar vilken kompetens som en sjukskoterska
ska ha for att fa justera doseringen i en lakemedels-
ordination.

Lakare med medicinskt ledningsansvar  eller
ldkemedelsansvarig lakare for avdelning, mottagning
eller vardenhet bedomer
o vilken kategori sjukskoterskor som har ratt att
dosjustera lakemedel
att dessa har kompetens for uppgiften
o vilka ldkemedel som &r aktuella for dosjustering
vid vilka tillfallen som sjukskoterska far justera
doser
e hur méatvérden ska foljas upp

Ansvarig lakare dokumenterar denna behdrighet pa
blankett, Dosjustering av lakemedel — sjukskoterska, se
bilaga 1. Beslutet ska omprévas arligen.

Sjukskoterska med uppdrag att justera dos ansvarar
for att detta utfors
e inom ordinerat intervall/faststallt aktuellt PM
e i samrad med patienten
e utifran behandlingsmal och
biverkningar
Dosjustering far endast genomforas pa berord
vardenhet.

eventuella

Dokumentation

| patientjournalen ska lakaren dokumentera patientens
individuella malvarden, samt eventuella minimi-

och maximidoser.

Sjukskoterska ska efter dosjustering av lakemedel
dokumentera den justerade dosen och planerad
uppfdljning i patientjournal. Sjukskoterskan ska
ocksa dokumentera dosjusteringen i ldkemedels-
modulen om enheten har valt att ge sjukskoterskan
denna behdrighet.

Exempel pa ifyllande av bilaga 1: Dosjustering av lakemedel- sjukskéterska

insulinjustering pa
Diabetesmottagningen
vid .......... Sjukhus/HC

Indikation Likemedel Admin- Doserings-intervall | Anmarkning/
(substans, satt kontraindikation
Iskemedelsnamn)

Insulinbehandlad Insulin Lispro Sanofi Subcutan Dosjustering sker Individuellt

Typl injektion enligt PM for malvarde anges i

patientens journal och
ladkemedelslista
i NCS Cross.
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CALENDARIUM

MEDICORUM BOTNIAE OCCIDENTALIS

Calendarium tar upp t.ex. forelasningar, kurser,
disputationer och andra evenemang av medicinskt intresse i
hela Vasterbotten - bidrag mottages tacksamt!

Nar inte annat anges ar platsen NUS

Om enheten ej har valt att ge sjukskoterskan denna
behorighet ska sjukskoterskan meddela ansvarig lékare
for att ladkaren ska dokumentera justerad dos i
lakemedelsmodulen.

Observeras att oavsett om sjukskoterska eller lakare har
dokumenterat justerad dos i ldkemedelsmodulen sa
ligger receptet med den tidigare doseringen kvar pa
apoteket. Detta innebar att det foregaende receptet
behover séttas ut och ett nytt recept med aktuell dosering
maste skickas till apoteket.

Det publicerade dokumentet ”Uppdrag for sjukskoterska
att dosjustera lakemedel” finns i ledningssystemet.

Marianne Ostlund, sjukskoterska, Lakemedelsenheten

Lakemedelslunch 9 december

Immunterapi vid tumorsjukdomar
Forelasare: Sara Wirén, Specialistlakare
Cancercentrum

Tid: 9 december 12:10-12:55

Plats: Digital forelasning pa plattformen Teams.

Lakemedelscentrum arrangerar aven hdstterminens sista
lakemedelslunch via Teams.

Lunch kommer inte att erbjudas till denna forelasning
p.g.a. de lokala restriktioner vi nu har. Detta galler bade
for deltagare vid lanets sjukhus sa som deltagare pa
hélsocentraler. Ta med egen matlada och koppla upp
dig fran din dator!

Hall utkik efter inbjudan som skickas ut 30/11, samt i
kalendariet pa Linda for lank till uppkoppling.

@jkan om medel for utbildningar inoh
ldkemedelsomradet

Det &r dags att soka bidrag fran regionens avsatta
medel fér producentobunden
ldkemedelsinformation och utbildning.

Ansokan skall vara inskickad
senast 1 december 2020

Information och ansokningsforfarande finns i
lanken nedan.

http://linda.vll.se/vard/lakemedel/utbildning

Valkommen med anstkan!

Bertil Ekstedt

@ankallande I beddmargruppen /

Norrlandska lakemedelsdagarna

Radande omstandigheter har gjort att vi valt att halla
ar 2021:s version digital och komprimerad till en
dag.

Malgrupp: Lakare, sjukskoterskor, farmaceuter
Tid: Tisdagen den 2 februari 2021

Plats: Distans. Lank skickas till dig som anmalt dig
Deltagaravgift: Ingen deltagaravgift detta ar
Anmal senast: 26 januari

Anmaélan via lank eller via QR-kod
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